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I. Ziel des Studiengangs

Das Bachelorstudium Physiotherapie hat das Ziel, durch anwendungsorientierte Lehre eine auf der
Grundlage wissenschaftlicher Erkenntnisse und Methoden beruhende Ausbildung zu vermitteln. Die
Absolventinnen und Absolventen sollen zu einer eigenverantwortlichen Berufstatigkeit als Bachelor of
Science in der Physiotherapie befdhigt werden.

Die Absolventinnen und Absolventen erwerben nach erfolgreichem Studium eine Doppelqualifikation:
Die Berufszulassung mit der staatlichen Abschlussprifung nach dem 6. Semester und den Bachelor of
Science der Physiotherapie nach dem 7. Semester.

Die Absolventinnen und Absolventen des Bachelorstudiengangs Physiotherapie sind befahigt, unter
dem Einfluss aktueller und zuklinftiger gesellschaftlicher und gesundheitspolitischer Veranderungen
und Herausforderungen ihr berufliches Handeln konsequent weiterzuentwickeln. Sie lberzeugen
durch ihre ausgepragte Fahigkeit, sich in komplexen Interaktionen, die sich durch den intensiven Kon-
takt mit Kollegen, Klienten, Patienten und deren Angehdrigen ergeben, wertschatzend, vorurteilsfrei
und flexibel zu agieren. Dabei zeichnen sie sich durch ein hohes MaR an Ziel-, Losungs- und Ressour-
cenorientierung, Verantwortungsbewusstsein und Teamfahigkeit aus. Die Absolventinnen und Absol-
venten des Studiengangs Physiotherapie konnen Problemstellungen innerhalb beruflicher Herausfor-
derungen strukturiert analysieren, zielorientierte und evidenzbasierte Losungsansatze definieren und
damit ihre Interventionen, Methoden und Instrumente zielgerichtet, outcomeorientiert, 6konomisch
und vertretbar einsetzen.

Il. Aufbau des Studiums

Das Bachelorstudium hat eine Regelstudienzeit von sieben Semestern und beinhaltet zwei Abschlisse.
Zum einen den Bachelor of Science nach dem 7. Semester und zum anderen die Berufszulassung nach
dem 6. Semester.

Durch den Bachelor of Science erwerben die Studierenden einen internationalen akademischen Ab-
schluss, welcher die Aufnahme eines Masterstudiums im In- und Ausland ermdglicht. Dartiber hinaus
erhalten sie eine besondere Qualifikation fiir Flihrungs-, Lehr- und Forschungsaufgaben.

Mit der Berufszulassung erlangen die Studierenden die staatliche Erlaubnis zur Berufsausiibung als
Physiotherapeut/in. Diese ermoglicht die Aufnahme einer selbststédndigen Tatigkeit und/oder eine Pra-
xisgriindung als Physiotherapeut/in in Deutschland. Des Weiteren erlaubt die Berufszulassung die Ab-
rechnung mit den gesetzlichen und privaten Krankenkassen sowie die Teilnahme an berufsspezifischen
Fort- und Weiterbildungen. Zur staatlichen Abschlusspriifung zugelassen wird nur, wer mindestens 110
Credit Points erzielt und zusétzlich die Praxisphasen und die dazugehérigen Priifungen erfolgreich ab-
solviert hat.

Beim Studiengang ,,Physiotherapie” handelt es sich um ein Prasenzstudium, das an den Hochschul-
standorten Rosenheim und Wasserburg mit integrierter Praxis absolviert wird. Insgesamt erwerben
die Studierenden 210 Credit Points, die sich aus Lehrveranstaltungen, Praxisphasen und der Bachelor-
arbeit ergeben.

Der Zugang zum Studium setzt entweder einen in das Studium integrierbaren Ausbildungsplatz an ei-
ner staatlich anerkannten Berufsfachschule fiir Physiotherapie oder eine abgeschlossene Ausbildung
zum Physiotherapeuten voraus. Die Frage der Integrierbarkeit der Ausbildung wird in einem Bera-
tungsgesprach geklart.

Jedes der insgesamt 16 Module zielt auf die kontinuierliche Entwicklung der Handlungskompetenz, die
die Studierenden befahigt, unter Anwendung verschiedener Methoden, verbunden mit einer hohen
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Bereitschaft zur Kommunikation und Ubernahme sozialer Verantwortung zu agieren. Erst das Zusam-
menwirken aller Kompetenzbereiche (Fach- und Methodenkompetenz, Sozialkompetenz und Perso-
nalkompetenz) ermaoglicht die Entwicklung und Erweiterung der Handlungskompetenz.

Bachelor of Science und Berufszulassung

210 CP
Praktikum 54 CP, Bachelorarbeit 12 CP
Bezugs- und Evidenz- Professio-
Naturwissen- basierte nalisierung
schaften Therapie
53 CP 66 CP
Handlungskompetenz

Abbildung 1: Sdulen des Studiengangs

Im Grundstudium (1. und 2. Semester) liegt der Studienschwerpunkt auf den Bezugs- und Naturwis-
senschaften. Zu diesen zahlen u.a. die Anatomie und Physiologie, die allgemeine und spezielle Krank-
heitslehre, die Trainingswissenschaften, die Biomechanik und Physik sowie die Sozialwissenschaften.
Bis zu Beginn der ersten Praxisphase sind die Priifungen in den Modulen Vertiefung angewandter Ana-
tomie und Physiologie, Spezielle Krankheitslehre, Physiotherapeutische Diagnostik mit Schwerpunkt
Patientenorientierung sowie Physiotherapeutische Diagnostik mit Schwerpunkt Untersuchung abzule-
gen. Uberschreiten Studierende aus Griinden, die sie selbst zu vertreten haben, diese Frist, gelten die
zugehorigen Priifungen als erstmals abgelegt und nicht bestanden. Des Weiteren ist der Eintritt in das
3. Studiensemester und das anschlieBende Weiterstudium nur dann moglich, wenn alle Priifungen der
vorgenannten Module bestanden worden sind.

Die Semester 3 bis 5 stehen ganz im Zeichen der Therapiewissenschaften und der evidenzbasierten
Physiotherapie (EBP). Unter EBP versteht man die Ubertragung aktueller Forschungsergebnisse auf
den eigenen Patienten sowie die Erfassung der Wirksamkeit der gewahlten Interventionen und die
Reflexion der erreichten Ergebnisse. Ziel ist es, den Patienten mit der bestmdglichen physiotherapeu-
tischen Behandlung zu versorgen.

Das 6. und 7. Semester sind u.a. dem Professionalisierungsprozess, der individuellen Vertiefung in den
Wahlpflichtfachern und den Grundlagen des Managements gewidmet. Der Prozess der Professionali-
sierung beinhaltet die gezielte Weiterentwicklung des Berufes mit besonderem Fokus auf die Starkung
und den Ausbau der Handlungs- und Organisationsautonomie der Physiotherapie.

Einen weiteren Schwerpunkt im 7. Semester stellt das Verfassen der Bachelorarbeit dar. Sowohl die
intensiven Praktikumsphasen als auch der enge Kontakt zu den Professoren und Lehrbeauftragten un-
terstiitzen die Studierenden bei der Themenfindung. Die Betreuung der Arbeit ibernehmen Profess-
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ren und Lehrbeauftragte. Die Themenstellungen reichen von therapiewissenschaftlichen Literaturar-
beiten Uber eigene Pilotstudien bis zur Bearbeitung von Fragestellungen im Rahmen gréRerer klini-
scher Studien.

Die Unterrichtsformen des Studiengangs umfassen klassischen seminaristischen Unterricht, E-Learning
im Rahmen von Kursen der Virtuellen Hochschule Bayern (VHB), Projektarbeiten, Ubungen im Compu-
terlaboratorium sowie praxisnahen Unterricht in Kliniken.

Im Folgenden ist der Studienverlauf nach Semestern dargestellt:

Art der Art des Leistungs-
Modultitel Lehrveran- nachweises
staltung
Grundl hysioth tisch . PStA 6 Wochen
1 rundlagen physiotherapeutischer 5 5 V,sU, 0,
Fach- und Methodenkompetenz
) G.rund.lagen angewandter Anatomie und Phy- 4 s V,50,0, schrP 60-180min
siologie
S 3 Allgemeine Krankheitslehre/Public Health 4 5 V, sy, U, s schrP 60-180min
]
[}
°E’ 4 Physiotherapeutische Basistechniken 5 5 sy, U, s praktP 15-30min
) - P
] Grundlagen sozialkommunikativer Kompeten-

5 5 5 su, U, s mdIP 15-30min
zen

1.

6 Anatomie in vivo 5 5 V,sU, 0, schrP 60-180min

Art der Art des Lelst
) rt aes Leistungs-
Modultitel Lehrveran- . .
nachweises
staltung
7 Vert'!efung angewandter Anatomie und Physi- 4 5 V,sU,0,s mdIP 15-30min
ologie
8 Spezielle Krankheitslehre 5 6 V,su,0,s schrP 60-180min
S
] Physioth tische Di tik mit Schwer- .
2 9 ysior e.rapeu ISF e. iagnostik mit Schwer 5 5 su,U,s praktP 15-30min
GE’ punkt Patientenorientierung
3 10 Physiotherapeutische Diagnostik mit Schwer- 5 5 su,U,s praktP 15-30min
punkt Untersuchung
N o Evidenzbasierte Physiotherapie mit Schwer- g g sU, 0,S praktP 15-30min

punkt Funktions- und Aktivitatsforderung

Art der Artdosleiet
rt aes Leistungs-
Modultitel Lehrveran- . -
nachweises
staltung
12 Motorisches Lernen und Trainingslehre 7 7 Vv, sy, U, s schrP 60-180min
. 13 Praxisphase | 1 8 Su, Pr mdIP 15-30min.
]
k7] Evi ierte Physioth ie mit Schwer- .
2 14 vndenzba5|e.r e Physiotherapie mit Schwer: 5 5 sU, 0, praktP 15-30min
£ punkt chronische Erkrankungen
(7] X N o
b1 R - .
15 :/:r:tlefung sozial-kommunikativer Kompeten 4 5 su, U, sr PStA 6 Wochen
o0
Evi ierte Physioth ie mit Schwer- .
16 vndenzba:sler"e ysiotherapie mit Schwer: 5 5 sU, 0, schrP 60-180min
punkt stationdre Versorgung
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Art der .
Art des Leistungs-

nachweises

Modultitel Lehrveran-
staltung

Evidenzbasierte Physiotherapie mit Schwer- .
17 vicenzbasierte FRySIGTEraple mit Senw 5 su, U, sr mdIP 15-30min
punkt Pravention und Gesundheitsférderung
18 Praxisphase Il 1 7 su, U, s, Pr mdIP 15-30min
£
¢ schrP 60-180min
'g 19 Wissenschaftliche Kompetenzen 4 5 V, SU I
£
@ i i i ie mi ktP 15-30min
- . pra
n 20 EV|denzbas.lérte.Phys.l.otheraple mit Schwer 3 3 su,0,s
. punkt Partizipationsforderung
<
21 Interdisziplindre Zusammenarbeit 5 5 su, U, s schrP 60-180min

Art der

= ) Art des Leistungs-
o Modultitel Lehrveran- )

5 nachweises

£ staltung

(/]

wv

v 22 Praxisphase IlI 5 30 Su, Pr mdIP 15-30min

Art der Art des Lelst
) rt aes Leistungs-
Modultitel Lehrveran- . .
nachweises
staltung
" PStA 6 Woch
. 23 Perspektiven der Physiotherapie 7 8 V,Su, U, S ochen
#
“E’ 24 Praxisphase IV 1 9 SU, Pr mdIP 15-30min
&
25 Kompetenzen fir den Direct Access 7 7 Vv, sy, U, s schrP 60-180min
° 2% Evidenzbasierte Physiotherapie mit Schwer- 6 su,0,s praktP 15-30min
punkt ambulante Versorgung

Art der

Art des Leistungs-
nachweises

Modultitel Lehrveran-

‘3 staltung
% 27 Physiotherapeutisches Praxis- und Rehama- 5 5 V,sU,0,s PStA 6 Wochen
o nagement
Individueller Schwerpunkt . .
S 28 (FWPM) 14 14 V,Su, U, Sr mdIP 15-30min
29 Bachelorarbeit - 11 - BA
Erkldrung der Abkiirzungen:
BA = Bachelorarbeit praktP = Praktische Priifung
cpP = ECTS Credit Points / Leistungspunkte PB = Praxisbericht
FWPM =  Fachbezogenes Wabhlpflichtmodul PStA = Prifungsstudienarbeit (bei Gruppenarbeiten mit zusatzlicher,
individueller Prifung, z.B. Kolloquium)
mdIP = mindliche Priifung Pr = Praktikum
S = Seminar schrP = schriftliche Priifung
SuU = Seminaristischer Unterricht U = Ubung
SWS = Semesterwochenstunden Vv = Vorlesung
TN = Teilnahmenachweis yAY = Zulassungsvoraussetzung
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= H Bezugswissenschaften
Moduliibersicht —
Professionalisierungsprozess
Praxisphase
Prufung
Grundlagen angewandter Allgemeine Krankheitslehre und Grundlagen Anatomie in vive
Anatomie und Physiologie Public Health sozialkommunikativer
1 Kompetenzen 30 CP
s | s PStA 5 [ 4] schrP 5 [ 4] schp prakiP 5 [ 5] mdIP 5 [ 5] schrp.
Vertiefung angs d pezielle Krankheitslehre
Anatomie und Physiologie
2 30 CP
5 | a | mdIP 6 | 5 ‘ schrP s | s praktp 5 |5 praktP a | s praktp
Praxisphase | (inklusive Praxisreflexion) Vertiefung
sozialkommunikativer
3 Kompetenzen 30 CP
7| 7 schrP 8 | 1 ‘ mdIP 5 |5 praktP 5 | a | PStA s | s schrP
EBP mit Schwerpunkt Praxisphase Il (inklusive Wissenschaftliche Kompetenzen Interdisziplindre
Pravention und Praxisreflexion) Zusammenarbeit
4 Gesundheitsfrderung 30 CP
5 | a | mdIP 7 | 1 ‘ mdlp 5 | a | schrp 8 | 8 praktp 5 | 5 | schrP
Praxisphase Il (inklusive Praxisreflexion)
5 30CP
0] 5] mdIP
Perspektiven der Physiotherapie Praxisphase IV (inklusive Praxisreflexion) Kompetenzen far den Direct
Access
6 30CP
) | 7 | PStA 9 | 1 | mdIP 7 | 7 | schrP praktp
Physiotherapeutisches Praxis- Schwerpunkt | Schwerpunkt Il Bachelorarbeit
und Rehamanagement
7 30 CP
5 | 5 ] PStA 7 | 7 ] mdlp 7 mdlp 11 [ 11 | BA
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IV. Wahlpflichtmodule
Im 7. Semester werden von den Studierenden zwei Wahlpflichtmodule (FWPM) belegt.

Die Anmeldezeitraume fiir die Wahlpflichtmodule werden von der Fakultat bekannt gegeben. Ein An-
spruch auf bestimmte Wahlpflichtmodule und darauf, dass samtliche Wahlpflichtmodule angeboten
werden, besteht nicht.

V. freiwillige Wahlfacher

Die Teilnahme an einem Fach lediglich in Form eines freiwilligen Wahlfachs erfolgt ohne Wirkung fir
den Bachelorabschluss. Mogliche Wahlfacher und Anmeldeverfahren werden nachfolgend aufgelis-
tet.
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VHB-Kurse fiir Studierende der Physiotherapie im SS 2019

Studiengruppe: 5. — 7. Semester

Anbietende

Wahlfach VHB-Kurs Dozent Klausurart Klausurort ECTS Zertifikat Priifungsanmeldung
Hochschule
- Schriftliche Klausur
Statistik | (60 min) 3 ECTS 1. Formular (hand-

schriftlich vermerken

Schriftliche Klausur »freiwilliges Wahl-

Statistik | . 5 ECTS fach“
Prof. Dr. (90 min) Hoshschule ac . .
. . .. Miinchen, Ja (benote- | 2. E-Mail an Frau Kriner
Statistik Karlheinz FH Miinchen . . . .
Zwerenz Schriftliche KI Schachenmei- ter Schein) (kriner@hm.edu) mit
Statistik 11 chn (telcc) e. )ausur erstr. 35 3 ECTS Name, Adresse, Ge-
min

burtsdatum und Kurs

Statistik I Schrlftllche.KIausur 5 ECTS
(90 min)

Anmeldung: Registrieren Sie sich unter www.vhb.org mit lhrer stud.th-rosenheim.de E-Mail Adresse oder melden Sie sich zurlick, falls Sie bereits einen Kurs
besucht haben. Melden Sie sich fiir Ihren entsprechenden Kurs an.

Priifungsanmeldung (24.04.2019 - 02.05.2019)

1. Formular (siehe Anhang): WICHTIG: Vermerken Sie auf dem Formular handschriftlich , freiwilliges Wahlfach” und geben Sie an, ob Sie die Priifung zu Statis-
tik | oder Statistik Il und mit 3 ECTS oder 5 ECTS ablegen mdchten. Das ausgefiillte Formular muss bis 02.05.2019 bei Frau Sagert im Briefkasten eingewor-
fen werden.

Prifungsanmeldung im Kursraum via E-Mail bei Frau Prof. Kriner. Genauere Angaben hierzu unter www.vhb.org.
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VI. Regelungen zu den Praxisphasen

Die Praxisphasen enden mit der physiotherapeutischen staatlichen Abschlussprifung im 6. Semester.
Die Praxisphasen umfassen berufsnahe, verpflichtende Lehrangebote im Umfang von 1.600 Unter-
richtseinheiten a 45 Minuten Dauer, die in einschlagigen Einrichtungen abzuleisten sind. Die Praxis-
phasen sind erfolgreich abgeleistet, wenn die einzelnen Praxisphasenzeiten mit den vorgeschriebenen
Inhalten und im vorgeschriebenen Umfang jeweils durch ein Zeugnis der Ausbildungsstelle, das dem
von der Hochschule vorgesehenem Muster entspricht, nachgewiesen sind.

Genaue Inhalte, Ablauf und Leistungen des Praktikums sind im Handbuch Praktikum zu finden.

VII. Regelung zu den Bachelorarbeiten
Ab dem WS 19/20 werden Webformulare fiir folgende Vorgange verwendet:

- Themenausgabe fiir die Abschlussarbeit (Anmeldung)

- Themenanderung der Abschlussarbeit

- Antrag auf Verlangerung Abgabefrist der Abschlussarbeit
- Antrag auf Riickgabe des Themas der Abschlussarbeit

- Erfassungsformular fiir Abschussarbeiten

Sollten bei der Verwendung eines Webformulars Probleme auftreten, wenden Sie sich bitte an sekre-
tariat-gsw@th-rosenheim.de

Organisatorische und formale Hinweise zum Erstellen der Bachelorarbeit erhalten die Studierenden
im Leitfaden.
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