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Warmepumpe das uberschatzte Heizwunder

VON MARTIN PREM

Wirmepumpen gelten als Ef-
fizienzwunder und als die
Heiztechnik der Zukunft.
Doch die scheinbar so scho-
nen Berechnungen beinhal-
ten zwei fundamentale Denk-
fehler. In Wahrheit ist die ver-
meintliche Superheizung Teil
des Problems und nichtdie L6-
sung.

Es ist fast zu schon, um
wahr zu sein. Aus einer Kilo-
wattstunde (kWh) elektri-
scher Energie werden durch
eine Wirmepumpe bis zu vier
kWh Wirmeenergie. 400 Pro-

Martin Prem

in einem Kiihlschrank: Man
entzieht einem kiihleren Me-
dium (beim Kiihlgerit dessen
Innenraum) weitere Wir-
meenergie und heizt damit
ein bereits wirmeres Medium
weiter auf. Beim Kiihlschrank
15( es das schwarze Gitter auf

zent Wirk d. Das ist,
als wiirde ein Mit

derRiick .Die Energie, die
man kt, treibt den

to mit nur einem Liter Benzin
200 Kilometer weit kommen.
Am liebsten hitte Klimami-
nister Robert Habeck (Griine)
die Heizwunder in allen Hiu-
sern. ,Das ist die Technik der
Zukunft“, schwanme er belm
zweiten » Wiir

dafiir notwendigen Kompres-
sor an. Bei der Wirmepumpe
wird das Kiihl-Prinzip umge-
kehrt: Man entnimmt der
Umgebung thermische Ener-
gie und heizt damit das Was-
ser im Heizkreislauf.

Bei Luftwir fal-

fel“ am 11. November. Sechs

len die niedrigsten Investiti-
an. Sie sind deshalb

Millionen Wirmep bis
2030 sollen es werden. Und er

weiter verbreitet als Erd- oder

legte jetzt einen G
wurfvor, nach dem Biirger an
dieser Helztechmk im Haus

Gr wirmepum-
pen. Die folgenden Betrach-
tungen beziehen sich auf die-

kaum mehr vort

Es lohnt sich - wie bei allen
vermeintlichen Patentlosun-
gen - einmal genauer hinzu-
schauen Statt aus  dem
Wi des

se Luftwirmepump und
gelten fiir die anderen Wir-
mepumpen nur mit Ein-
schrankungen.
Betrachten wir den Wir-

konnte Deutschland aus ei-
nem energiepolitischen Alb-
traum erwachen.

Das Grundprinzip der Wiir-
mepumpe ist das gleiche wie

Habecks Ol-/Gasheizungs-Verbot: BILD.de 16

Eine Wirmepum-

Statt Gas und 0l soll vermehrt Erdwarme zum Einsatz kom-

men.

ser mit einer Wirmepumpe
auf 30 Grad zu erhitzen. Im
‘Winter bei Minusgraden ist es
schon um ein Vielfaches auf-
wendiger, diese 30 Grad zu er-
reichen, und noch schwerer,
bis zu den 55 Grad, die man
fiir eine alte Gebiudeheizung
braucht. Doch selbst im Som-
mer konnte eine Solaranlage
die Wiirme - abgesehen von
der ronik und den

pe ist umso je ge-
ringer die Temperaturdiffe-
renz ist. Im Hochsommer bei
25 Grad im Schatten ist es
hochattraktiv, das Badewas-
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Pumpen - ohne jeden Strom-
einsatz liefern. Selbst dann ist

£0T0: DPA

hocheffizient, wenn man sie
gar nicht braucht. Das Plus
schmilzt dahin, wenn man in
der kalten Jahreszeit viel Wiir-
me benétigt. Im Extremfall
steigt das System aus. Dann
springt ein Heizstab ein. Das
teure und

braucht man viel Energie fiir
die Heizung. Bei der Wirme-
pumpe heiflt das Strom, der
dann knapp ist und iiberwie-
gend aus fossil gespeisten
Kraftwerken kommt. Deren
Wirkungsgrad liegt physika-
lisch bedingt unter 50 Pro-
zent. Wenn dann noch der
Heizstabzum Einsatz kommt,
brechen die schonen Berech-
nungen komplett in sich zu-
sammen.

Je mehr sich die Zahl der
Wiirmepumpen Habecks Ziel
von sechs Millionen nihert,
fiir deren Strombedarf im
Winter Gas- und Kohlekraft-
werke hochgefahren werden,
desto drastischer wird dieser
Effekt. So kann man den an-
gestrebten  Okostromanteil
von 65 Prozent nicht errei-
chen oder nur, indem man
Kohlestrom - wie Dbereits
beim Elektroauto - fiir klima-
neutral erklirt. Denn die rie-
sigen  Offshore-Windparks,
die einmal die elektrische
Grundlast bedienen sollen,
sind ferne Zukunftsmusik.

Das war der erste Denkfeh-
ler: Man stellt auf durch-
schnittliche Verbréuche ab,
anstatt das Verbrauchsprofil
tiber den Tages- und Jahres-
verlauf

Energiewunder mutiert dann
zu einer Art simplem Tauch-
sieder.

Dasalles relativiert den 6ko-
logischen Vonell Denninder

Dennerstdannwiirde sichein
Cesamtblld ergeben das mit
den

nen fixen Tarif pro Kilowatt-
stunde. Das ist ein Durch-
schnittspreis, mit dem die
Versorger auf ihre Kosten
kommen sollten. Doch dieser
Preis gibt ein grob vereinfach-
tes Bild der Wirklichkeit von
Angebot und Nachfrage wie-
der.

Die Bereltstellungskosten
fir Strom schwanken in
Wahrheit stark. Wenn an son-
nigen Tagen ein gleichmiRi-
gerer Wind weht, ist Strom
aus Sonnen- und Windkraft
fiir die Netzbetreiber prak-
tisch kostenlos zu haben.
Wenn an kalten Wintertagen
die fossil betriebene Reserve-
kraftwerke hochlaufen, die
vorallem in der kalten Jahres-
zeit benotigt werden, steigt
der tatsichliche Strompreis
auf ein Vielfaches des Tarifs.
Das bedeutet: Wenn die Wir-
mepumpen in der Heizperi-
ode am meisten elektrische
Energie zehren, ist der realis-
tische Bereitstellungspreis da-
fiir deutlich teuer als der ver-
einbarte Tarif. So subventio-
nieren alle Stromverbraucher
im Winter die vermeintlich so
wirtschaftlichen Wiirme-
pumpen iiberihre Stromrech-
nung. Tendenz: mit jeder ein-
zelnen Umriistung steigend.
Alle zahlen fiir den teuren
Strom, den nur wenige ver-

Wer- L

Kiinftige variable

bebotschaften nicht mehr
viel zu tun hat. Der zweite

die Wir °p be-
trachtet - im Nachtell Sle ist

kalten | wenn die
als  Strom-
quelle praktisch ausfillt,

Lawine und Emporungswelle aus

01.03.2023

Di hingt eng damit
zusammen: Es ist die Strom-
preisgestaltung. Da gibt es ei-

-4-

st mediale

Strompreise wiirden das kor-
rigieren. Sie konnten fiir Be-
treiber von Wirmepumpen
zu einem bosen Erwachen
fiihren.

ovb 8.3.2023
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Jiirgen Wendnagel

"Schon ab 2024: Habeck will kiinftig Ol- und Gasheizungen verbieten." Mit dieser zugespitzten
Schlagzeile hat BILD.de sowohl eine mediale Online-Lawine losgetreten als auch fiir groBe
Verwirrung gesorgt. Unser Autor Jiirgen Wendnagel kommentiert.
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Kritik an den Griinen Rosenheim ‘
Soder gegen Habeck-Plane zum

Verbot von Ol- und Gasheizungen

Die Griinen schlagen vor, neue Ol- und Gasheizungen zu verbieten. Der

o TN SRS SSRGS O 5 Der bayerische Ministerprasident Markus
Soder (CSU) hat die Vorschlage von
Bundeswirtschaftsminister Robert Habeck
e (Gruine) zum Verbot von Ol- und
Gasheizungen deutlich verurteilt und die
Griunen als Verbots- und Luxuspartei
kritisiert. "Habecks Plane sind ein Angriff
auf die Mittelschicht und sozial
Schwachere. Wer kann es sich denn
leisten, jetzt schnell seine Heizung
auszutauschen?", sagte Soder der Bild am

5. Marz 2023, 0:04 Uhr / Quelle: ZEIT ONLINE, hoe / 1184 Kommen tare

Sonntag.

Bayerns Ministerprdsident Markus Soder ist gegen ein Verbot von Ol- und Gasheizungen. © Peter

Kneffel/AP/dpa
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Die Fak E f des Gebaud ' Technische [ JFN

le Fakten — Entwurf des Gebau eenerglegesetzes \
https://www.bmwk.de/Redaktion/DE/Textsammlungen/Energie/gesetzesentwurf-gebaudeenergiegesetz.html HOChSChU|e ‘ J
Rosenheim ™

,JUm die Abhangigkeit von fossilen Energien auch im Gebaudebereich zu Uberwinden, hat die
Regierungskoalition im Marz 2022 beschlossen, dass von 2024 an mdglichst jede neu eingebaute
Heizung zu 65 Prozent mit Erneuerbaren Energien betrieben werden soll.”

Die Pflicht zum Erneuerbaren Heizen gilt nur fir den Einbau neuer Heizungen; Ausnahmen sind méglich. In
Hartefallen kdnnen Eigentiimer von der Pflicht befreit werden.

Bestehende Heizungen kénnten weiter betrieben werden. Kaputte Heizungen kénnen repariert werden.
Wenn eine Erdgas- oder Olheizung irreparabel ist (Heizungshavarie), gibt es pragmatische
Ubergangslésungen und mehrjahrige Ubergangsfristen, so dass der Umstieg auf eine Erneuerbaren-Heizung
nicht ad hoc erfolgen muss.

Die vorgesehene Regelung ist technologieoffen. In bestehenden Gebauden kénnen auch weiterhin
Gasheizungen eingebaut werden, wenn sie mit 65% grinen Gasen oder in Kombination mit einer
Warmepumpe betrieben werden. Es gibt also mehrere Mdglichkeiten mit verschiedenen Technologien die
Vorgabe fir das Heizen mit erneuerbaren Energien zu erfillen.

Der Umstieg soll durch Forderung gerade fiir untere und mittlere Einkommensgruppen unterstitzt werden.
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Heizungen im Bestand:

Im Bestand gab es im bislang geltenden Geb&audeenergiegesetz eine Beschrankung der
Betriebsdauer fur alte Heizkessel auf 30 Jahre. Damit soll sichergestellt werden, dass vollig
veraltete und damit ineffiziente Heizungen nach 30 Jahren aul3er Betrieb genommen werden.
Diese 30-Jahre-Regel gilt auch weiterhin fort.

Allerdings gab es bisher Ausnahmen bei selbstgenutzten Ein- und Zweifamilienh&usern und fir
Niedertemperatur- und Brennwertkessel. Konkret konnten bislang Eigentimer von Ein- und
Zweifamilienhausern, die ihre Hauser selbst nutzen und diese Hauser zum Stichtag 1.2.2020
selbst bewohnt haben, ihre Heizungsanlagen auch langer als 30 Jahre nutzen. Diese Ausnahmen
sollen nun ab 2026 schrittweise auslaufen. Die Ausnahmen fur Eigentimer von
selbstgenutzten Ein- und Zweifamilienhausern werden aber Gberhaupt erst ab 2031
zuruckgefahren, die aul3er Betrieb zu nehmenden Kessel sind dann rund 35 Jahre in
Betrieb.

Daneben gilt auch hier die allgemeine Hartefallregelung weiter fort. Das heisst es gelten
Ausnahmen, etwa wenn es aus besonderen Grinden wirtschaftlich unzumutbar ist.
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Bundesklimaschutzgesetz 2021
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,Bis zum Jahr 2045 werden die Treibhausgasemissionen so weit
gemindert, dass Netto-Treibhausgasneutralitat erreicht wird. Nach dem
Jahr 2050 sollen negative Treibhausgasemissionen erreicht werden.*

TH Rosenheim - Warmepumpen in Bestandsgeb&auden
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Drei Saulen fiir die Energiewende Technische

nach Klimaneutrales Deutschland 2045 (aktualisierter Bericht Agora Energiewende- EOChf‘%h!lﬁ
Klimaneutralitat 2045) osenhel

I - I
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2 Primér- =3l 2045: 380 TWh =
sl energiebedarf =3l mehr als heute 2
2 2018 s 3
£ 13.000 PJ g =
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Klimaneutrales Deutschland 2045 (Bericht Agora Energiewende Juni 2021) 'I};eo?} nisr?hle
Was ist bis 2030 notig? ocnhschule
J Rosenheim
Verkehr Gebdude
14 Mio. E-Pkw, Lkw fahren Sanierungsrate 1,6 % pro Jahr,
zu 30 % elektrisch, mehr 6 Mio. Warmepumpen, 2022 ca. 230000 WP
OPNV sowie Rad-, FuR- starker Warmenetzausbau

und Schienenverkehr

858
Landwirtschaft
Reduktion Dungemittel, Reduktion Tier-
bestande, Wirtschaftsdingervergarung

o
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17, Kohleausstieg 2030, etwa

g 70 % EE-Stromerzeugung, Industrie Abfall
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_cctS Fernwarme, Einsatz H, H,-Einsatz fir Dampf Deponiebeliiftung

2

o

= 2018 2030

Prognos, Oko-Institut, Wuppertal-Institut (2021):
Klimaneutrales Deutschland 2045. Wie Deutschland seine Klimaziele schon vor 2050
erreichen kann - Langfassung im Auftrag von Stiftung Klimaneutralitat, Agora
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Klimaneutrales Deutschland (Bericht Agora Energiewende Juni 2021) ~ Technische =,
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Zubau Regenerative Rosenheim

Installierte Leistung in GW 608 Nettostromerzeugung in TWh
_%_ 899
Bioenergie %
-iT 509 _—
== Wasserkraft e
390
594
éu 28
AL |

268 435

i

179

“7 I I

wind Offshore

306
216 4
wind Onshore E I E

Prognos, Oko-Institut, Wuppertal-Institut
(2021):

Klimaneutrales Deutschland 2045. Wie
Deutschland seine Klimaziele schon vor
2050 erreichen kann - Langfassung im

-48 Auftrag von Stiftung Klimaneutralitat, Agora
Energiewende und Agora Verkehrswende

2018 2025 2030 2035 2040 2045 2018 2025 2030 2035 2040 2045

TH Rosenheim - Warmepumpen in Bestandsgebauden -14-  © Prof. Uli Spindler & Prof. Dr. Harald Krause

warmepumpen LSt
. e Rosenheim
\\ / Funktionsprinzip Warmepumpe
AN 1 kWh

Antriebsenergie

Wérmeenergie 2-6 kWh

Umweltenergie

bwp
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Energieversorgung in Gebauden
Gebaudestruktur

Beheizungsstruktur Neubau
Beheizungsstruktur Bestand

Klimaneutraler Gebaudebestand

TH Rosenheim - Warmepumpen in Bestandsgebauden

Gebaudebestand in Deutschland

Wohngebiude

3.753.715 m?

beheizte Nettogrundfliche in Tsd.*

59, 4%

10 % ’

i ,
. Baualter
18% | L

LN

63 %

W vor1978

B 1979-1994

B 1995-2001
2002-2009
2010-2018
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2.700.000
Nichtwohngebaude! )

ﬁh-

3.216.005
Mehrfamilien-
hauser* Anzahl
Gebiude
15.837.211
Ein- und Zwei-
familienhauser®
36% AP
Nichtwohn- 1.‘ Y
gebidude /= Gebiude-

. energie-
' verbrauch*®
64%
Wohngeb3ude

-16-  © Prof. Uli Spindler & Prof. Dr. Harald Krause

Technische N
Hochschule :
Rosenheim ™

Nichtwohngebiude

1.350.000 m?

beheizte Nettogrundfldche in Tsd.*

B vor1993

B 1593-2001
H  2002-2009
2010-2018

-17-  © Prof. Uli Spindler & Prof. Dr. Harald Krause



Energiestandards von Gebauden Technische m

Hochschule
Rosenheim

Energiestandards bei Einfamilienh&usern

$ 350
E
§ 300 | OPrimarenergiezuschlag Gas/Ol -
XX
H% 250 |- O Anlagenaufwand bei Gasheizung
§ 200 - B \Warmwasser -
[} [ ] o
g 150 m2 Wohnflache: BHeizwarme 150 m2 Wohnflache:
& ca. 5000l Heizol o ca. 600l Heizol
© i
E
é 50
T 0
w O o) 9 ©) ) )
& Ok N X & &
QF SV < ¢ N 2
QD < & Q/& Q°
Q/(\
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Warmeversorgung in Neubauten Technische | Iy
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10-Jahre-Ruickblick bis heute - Entwicklung der Beheizungsstruktur im
Wohnungsneubau': Baugenehmigungen

Anteile der Energietrager in %

B Gas? [ Elektro-Warmepumpen [l Fernwérme [l Strom [l Holz/Holzpellets Solarthermie

W Heizol [ Sonstige

a2 S E R 1 |
oo EE 6 A |
a0 EEEE 555 R o |
o0 N 55 E o |
e N 255 TR v |

2017 39,3 25,2 55 | |
.-
s EE N =7 EX R 1|
oo C 55 EER |

2013 48,3 19,8 64 ||

2012 48,5 18,6 63 ||

" zum Bau genehmigte neue Wohneinheiten in neu zu errichtenden Wohngebduden, primdére Heizenergie
2 einschlieflich Biomethan

Stand: 08/2022
Quelle: Statistische Landesamter bdeUJ

Energie. Wasser. Leben.
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Beheizungsstruktur Gebaudebestand

Beheizungsstruktur des Wohnungsbestandes in Deutschland 2021

Anteile der genutzten Energietrager in %

Sonstige® (6,2%) —————————————————_

Heizol (24,8%) —~

Wohnungsbestand

Technische [}
Hochschule
Rosenheim

; — Gas? (49,5%)
42,9 Mio.")
Elektro- — =
Warmepumpen
(2,8%)
Strom (2,6%)
Fernwarme (14,1%)
" Anzahl der Wohnungen in Gebduden mit Wohnraum; Heizung vorhanden
2 einschlieBlich Biomethan und Fliissiggas
3 Holz, Holzpellets, sonstige Biomasse, Koks/Kohle, sonstige Heizenergie
Stand: 07/2022
bdew

Quelle: BDEW; teilweise geschatzt
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Fazit: Strategie fur Gebaude
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Energie. Wasser. Leben.
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2050

Aus erneuerbaren
Energien erzeugter
Wasserstoff oder
Methan Uberbriicken
Dunkelflauten und
dienen als saisonaler
Speicher

Wasserstoff &
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Ablauf einer Energieberatung

3 Wege zum Ziel
Uberschlagige Heizlast selbst ermitteln

Systemtemperaturen

TH Rosenheim - Warmepumpen in Bestandsgeb&auden © Prof. Uli Spindler & Prof. Dr. Harald Krause

Vorgehensweise bei einer Energieberatung Leo%mlgmg N\
(meine eigene Vorgehensweise) Rosenhelijm \

Initialberatung vor Ort (2-3 Stunden)
Dammstandard der Gebaudehille: Wand, Dach, Boden, Fenster
Energieverbrauch der letzten Jahre feststellen
Einstufung des Energieverbrauchs
Vorhandener Warmeerzeuger, Dammung der Leitungen, Pumpen
Gibt es bauphysikalische Probleme? (Schimmel, Zugerscheinungen etc.)
Warmeabgabesystem und Vorlauftemperaturen
Bodenheizung
Heizkorper
Eignung Dachflachen etc. fur Solartechnik
Fernwarme vorhanden oder geplant?
Welches Budget ist vorhanden?

Was ist das Ziel der Bewohner? Welchen Aufwand (finanziell, Dreck etc.) wirden sie
akzeptieren?

TH Rosenheim - Warmepumpen in Bestandsgeb&auden © Prof. Uli Spindler & Prof. Dr. Harald Krause



Weitergehende Mal3nahmen:

Drei Moglichkeiten zur Umsetzung

Sanierungsfahrplan:
Gebaudehtlle und Heizung

Komplettsanierung zum
Effizienzhaus

TH Rosenheim - Warmepumpen in Bestandsgebauden

Energiebedarfsberechnung,

Einsparpotenziale, Heizlast,

Festlegung der Reihenfolge
der Mal3nahmen

Energiebedarfsberechnung,
Einsparpotenziale, Heizlast,
ggf. Luftung

NoGtige Heizleistung (Heizlast) selbst bestimmen

Beispiel tiber Jahresverbrauch

¢ Jahresverbrauch ermitteln

Technische m
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Rosenheim

Senkung des Warmebedarfs,
der Energiekosten, der CO,-
Emissionen und Erhéhung
des Komforts

Senkung des Warmebedarfs,
der Energiekosten, der CO,-
Emissionen und Erhéhung
des Komforts
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©1 Mind. die letzten drei Jahre verwenden (Gasrechnung, Olverbrauch etc.)

0 Ggf. Klimabereinigung durchfuhren:
https://lwww.dwd.de/DE/leistungen/klimafaktoren/klimafaktoren.html

[ Leerstdnde anteilig berticksichtigen

0 Falls aktueller Energieverbrauchsausweis vorliegt, kann dieser verwendet werden

01 Einschatzen des eigenen Warmwasserverbrauchs:

©

O Gering: nur Duschen, geringe Belegung (< 40m? pro Person), mehr Ménner als Frauen

© Normal: Duschen, hin und wieder Baden, mittlere Belegungsdichte (20 bis 40 m2 pro Person)

© Hoch: kommt kaum vor, ,Regenwalddusche®, gro3e Wannen, Wellnessbereich etc.

¢ Heizlastrechner z.B. vom Bundesverband Warmepumpe verwenden

+ Empfehlung: Energieberater hinzuziehen !

TH Rosenheim - Warmepumpen in Bestandsgeb&auden
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Notige Heizleistung (Heizlast) bestimmen
Beispiel Giber Jahresverbrauch

¢ https://'www.waermepumpe.de/normen-technik/heizlastrechner/

Technische m
Hochschul
Rosenheim

Erzeugernutzwarmeabgabe: 19667 kWh/a | ?
Endenergieverbrauch: 29400 kWh/a
Energietrager: Heizol e
Verbrauch: 3000
Nutzungsgrad: 80 %
Warmeerzeugertyp: Niedertemperaturkessel v
TH Rosenheim - Warmepumpen in Bestandsgebauden -27-
Notige Heizleistung (Heizlast) bestimmen
Beispiel tiber Jahresverbrauch
¢ https://www.waermepumpe.de/normen-technik/heizlastrechner/
%Frinkwasserwérmebedarf: 3853 kWh/a | =
Nutzungseinheiten: 1 g ?
Personenzahl: 4 ?
Nutzerverhalten: normal v
Zirkulation: Ja v
Solarthermie: Nein v| ?

TH Rosenheim - Warmepumpen in Bestandsgebauden
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Notige Heizleistung (Heizlast) bestimmen
Beispiel Uber Jahresverbrauch

Technische [JFIN
Hochschule §%—F
Rosenheim ’

https://www.waermepumpe.de/normen-technik/heizlastrechner/

s Vollbenutzungsstunden: ‘2144 h |2 v’
Postleitzahl: ‘ 83024 v ’
Ort: Rosenheim
NormauBentemperatur: -12,1 °C
Jahresmitteltemperatur: 9,4 °C
Hohe: 450 m
Heizgrenztemperatur: ‘ 15 (Altbau) v °c’
Geschdatzte Heizlast: ‘ 9,2 v | kW ’

Berechnen

TH Rosenheim - Warmepumpen in Bestandsgebauden

Ist mein Warmeabgabesystem fir Warmepumpen geeignet? Technische N

Bodenheizung vorhanden: ist geeignet

Heizkorper:

-29-  © Prof. Uli Spindler & Prof. Dr. Harald Krause
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Empfehlung: 50-55°C Vorlauftemperatur sollten im Extremfall nicht Giberschritten werden
Dazu kann die aktuell am Heizungsregler eingestellte Heizkurve herangezogen werden
Ggf. Ausprobieren, ob man mit weniger auskommt!
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H185/1: Heizkurven
Pistohl: Hdb der Gebaudetechnik, Bd. 2, 2007
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> 4

Was tun, wenn die Heizkorperleistungen nicht reichen? Technische M=
Hochschule

e (1~
Rosenheim  “w

<

Raumweise Heizlastberechnung nach DIN 12831 und Heizkérperberechnung

sollte durchgefuihrt werden. Haufig sind nur einzelne Raume kritisch.

Heizkorper tauschen:

Aktuelle Flachheizkorper haben bei gleichen Abmessung héhere Wéarmeleistung als z.B.

Rohrenheizkorper

GrolRere oder dickere Heizkorper verwenden (z.B. Typ 33 statt Typ 22)

~Warmepumpen“-Heizkdrper verwenden (benétigen Elektroanschluss)

Evtl. Zusatzheizflachen (Wand, Decke), ggf. auch elektrisch fur Extremfalle

TH Rosenheim - Warmepumpen in Bestandsgebauden -31-  © Prof. Uli Spindler & Prof. Dr. Harald Krause

Beispiele fur Niedertemperaturheizkorper Technische JFS
Hochschule %7
Rosenheim F\ > 4

STABILE SEITENPROFILE AUS STRANGGEPRESSTEM ALUMINIUM KUNSTSTOFF KLICKSYSTEM %

mit gertuschdammender Befestigung der Axialldfter fur eine einfache Befestigung

HOCHLEISTUNGS-AXIALLUFTER
(kugelgelagert, wartungsfre))
Prognostizierte Lebensdauer > 25 Jahre /
Leistungsautnahme Lifter < 6 W

Bildquellen: Jaga, Vogel&Noot, eigene

TH Rosenheim - Warmepumpen in Bestandsgeb&auden -32-  © Prof. Uli Spindler & Prof. Dr. Harald Krause



Beispielhafte Sanierung: Berechnungen nach DIN 18599 Technische M=
Hochschule £%

Daten Gebaudetechnik: Standardwerte aus in 18599, WP stetig geregelt Rosenheim

EFH Baujahr 1980 mit Keller in der beheizten Hille, ca. 200 m2 Wohn/Nutzflache
Dammstandard 1980

Ol-Niedertemperaturkessel, Einbau ca. 2000

Heizkorper sind auf 70/55 ausgelegt

Variante 1: Nur Umstellung auf 20 kW L/W Warmepumpe (65°C Maximaltemperatur)

Variante 2: Sanierung Gebaudehtille auf Stand GEG 2020, 10 kW L/W Warmepumpe, Heizkorper auf 55/45
ausgelegt

Variante 3: Sanierung Gebaudehlle auf EH 55, Luftung mit WRG, 6 kW L/W Warmepumpe, Heizkorper auf
50/40 ausgelegt

Variante 4: wie 3 nur mit Bodenheizung
Variante 5: wie 4 nur Warmepumpe mit Erdsonden
Aktuelle Energiepreise:

€ 1,1 pro | Heizdl

€ 0,4 pro kWh Strom

TH Rosenheim - Warmepumpen in Bestandsgeb&auden © Prof. Uli Spindler & Prof. Dr. Harald Krause

Vergleich Endenergiebedarf pro m? Technische | JPS
Hochschule &%
Rosenheim

Endenergiebedarf Q. [kWh/a]
-66% -86% -92% -93% -93%

nur Umstellung
auf L/'W WP

Sanierung auf
GEG Standard

Sanierung auf
EH 55 + WRG

wie 3 plus FBH

wie 4 aber Sole-
Wasser WP

60.600 20.400 8.400 4.600 4.400 4.000
Ist-Zustand Variante 1 Variante 2 Variante 3 Variante 4 Variante 5

TH Rosenheim - Warmepumpen in Bestandsgeb&auden © Prof. Uli Spindler & Prof. Dr. Harald Krause



Vergleich Heizwarmebedarf

Unterschiede aufgrund Verbesserungen Gebaudehille und Liftung mit Warmertckgewinnung

Heizwidrmebedarf Q,, [kWh/a]

+1% -53% -86% -82% -82%
33.600 34.000 15.800 4.700 6.000 6.000
Ist-Zustand Variante 1 Variante 2 Variante 3 Variante 4 Variante 5
TH Rosenheim - Warmepumpen in Bestandsgeb&auden
Vergleich CO, Emissionen
CO,-Emissionen pro m? [kg/m?a]
-37% -14% -86% -86% -88%
62 39 16 9 8 8
Ist-Zustand Variante 1 Variante 2 Variante 3 Variante 4 Variante 5

TH Rosenheim - Warmepumpen in Bestandsgeb&auden
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nur Umstellung
auf L/'W WP

Sanierung auf
GEG Standard

Sanierung auf
EH 55 + WRG

wie 3 plus FBH

wie 4 aber Sole-
Wasser WP
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nur Umstellung
auf L/'W WP

Sanierung auf
GEG Standard

Sanierung auf
EH 55 + WRG

wie 3 plus FBH

wie 4 aber Sole-
Wasser WP
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Vergleich ,Brennstoff‘kosten

Brennstoffkosten [EUR/a]

+22%
-49% -12% -73% -75%
6.710 8.210 3.420 1.880 1.800 1.650
Ist-Zustand Variante 1 Variante 2 Variante 3 Variante 4 Variante 5

TH Rosenheim - Warmepumpen in Bestandsgebauden -38-
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a

. nur Umstellung
auf LIW WP

. Sanierung auf
GEG Standard

. Sanierung auf
EH 55 + WRG

. wie 3 plus FBH

. wie 4 aber Sole-
Wasser WP

© Prof. Uli Spindler & Prof. Dr. Harald Krause

Energiebilanzen — Strom Technische m
Passivh Hochschule
assivhaus Rosenheim e’
Energiebilanz Passivhaus Jahresbilanz und
1200 Strombezug:
m Stromerzeugung PV in kWh = Gesamt-Stromverbrauch in kwh m Netzbezug in kWh Altbau BJ 1980:
1000 -7000 kWh
= 15.300 kWh
g 800
§ GEG-EnEV:
O 600 1600 kWh
= 6700 kWh
N
E 400 Passivhaus:
200 4900 kWh
3500 kWh
0 »Autarkiegrad*:
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 Eigenverbrauch/Gesamtverbrauch
Stromverbrauch: Warmepumpe (Heizung, |\/|0nat ca. 60%

Warmwasser), Beleuchtung, Hausgerate, Medien etc.

TH Rosenheim - Warmepumpen in

Bestandsgebauden -39-

Jahresbilanz: Erzeugung PV - Netzbezug

© Prof. Uli Spindler & Prof. Dr. Harald Krause



FOordermittel

EinzelmalRnahmen

Technische |\

Hochschule &
Rosenheim ‘

Energieberatung und Sanierungsfahrplan

Effizienzhauser

TH Rosenheim - Warmepumpen in Bestandsgebauden
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Fordertibersicht: Bundesforderung fiir effiziente Gebdude - Einzelmafinahmen (BEG EM)

Gebaudehiille

Anlagentechnik
(auRer Heizung)

EinzelmaRnahmen zur Sanierung von

Wohngebiuden (WG) und Nichtwohngebiuden (NWG)

Dammung von AuRenwanden, Dach, Geschossdecken und
Bodenflichen; Austausch von Fenstern und AuRentiiren;
sommerlicher Warmeschutz

Einbau/Austausch/Optimierung von Liiftungsanlagen;

WG: Einbau ,Efficiency Smart Home“; NWG: Einbau Mess-,
Steuer- und Regelungstechnik, Kiltetechnik zur Raumkiihlung
und Einbau energieeffizienter Innenbeleuchtungssysteme
Solarkollektoranlagen

DinrmAacen haiziinaan

Fordersatz

15%

15%

25%

in o/

iSFP-
Bonus

5%

5%

Heizungs-
Tausch-
Bonus

10%

1n o/

Forderrechner Warmepumpe:
https://www.waermepumpe.de/foerderrechner/

Wairmepumpen
-Bonus* F

Anlagen zur Warmeei-  rrricntung, umpau una Erwelterung eines Gepaudenetzes

zeugung
(Heizungstechnik)

Heizungsoptimierung

(ohne Biomasse)

Errichtung, Umbau und Erweiterung eines Gebdudenetzes
(mit max. 25 % Biomasse fiir Spitzenlast)

Errichtung, Umbau und Erweiterung eines Gebdudenetzes
(mit max. 75 % Biomasse)

Anschluss an ein Gebaudenetz
Anschluss an ein Warmenetz

MaRnahmen zur Optimierung bestehender Heizungsanlagen in
Bestandsgebduden

30%

25%

20 %

25%
30%

15%

5%

10%
10%

max.
order-
satz

20 %

20 %

35%
40 %

20 %

Fachplanung
und
Baubegleitung

50 %

* Der Warmepumpen-Bonus betragt maximal 5 %, auch wenn gleichzeitig die Anforderungen an die Warmequelle und an das Kaltemittel erfuillt werden.

Bundesamt fiir Wirtschaft und Ausfuhrkontrolle (BAFA)
Dieses Werk ist lizenziert unter einer Creative Commons Namensnennung - Keine Bearbeitungen 4.0 International Lizenz (CC BY-ND4.0)

Stand: 1. Januar 2023



Forderung von Energieberatung und Erstellung
Sanierungsfahrplan durch das Bafa

¢ Zuschuss in H6he von 80 % des

zuwendungsfahigen Beratungshonorars,

maximal 1.300 Euro bei Ein- und
Zweifamilienhausern und maximal 1.700
Euro bei Wohnhausern mit mindestens drei

Wohneinheiten.

¢ Zuschuss in H6he von maximal 500 Euro fur

zusétzliche Erlauterung eines
Energieberatungsberichts in

Wohnungseigentimerversammlung oder

Beiratssitzung.

Mein

Sanierungsfahrplan
I Wy

Technische m
Hochschul
Rosenheim

Umsetzungshilfe
fiir meine
Malnahmen

¢ Der Zuschuss wird vom Energieberater
beantragt und auch an diesen ausbezabhilt.

TH Rosenheim - Warmepumpen in Bestandsgebauden
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Forderung der Sanierung zum Effizienzhaus durch die KfwW

¢ Zinsverbilligter Kredit und Tilgungszuschuss
¢+ Leistungen Energieberater (Baubegleitung) Zuschuss von 50%
¢ Erhdhung der Zuschusse fur serielle Sanierung und ,worst performing building*

¢ Auszug:

© Prof. Uli Spindler & Prof. Dr. Harald Krause
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Effizienzhaus

Tilgungszuschuss in % je
Wohneinheit @

Betrag je Wohneinheit @

Effizienzhaus 40

20 % von max. 120.000 Euro
Kreditbetrag

bis zu 24.000 Euro

Effizienzhaus 40 Erneuerbare-

Energien-Klasse @

25 % von max. 150.000 Euro
Kreditbetrag

bis zu 37.500 Euro

Effizienzhaus 55

15 % von max. 120.000 Euro
Kreditbetrag

bis zu 18.000 Euro

Effizienzhaus 55 Erneuerbare-

Energien-Klasse @

TH Rosenheim - Warmepumpen in Bestandsgebauden

20 % von max. 150.000 Euro
Kreditbetrag

bis zu 30.000 Euro

43-
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Natzliche Links Technische
Hochschule
Rosenheim

2

Allgemeines zur Energieeffizienz und Foérdermitteln: hitps://www.gebaeudeforum.de/

¢ Fordermittel EinzelmalRnahmen:
https://www.bafa.de/DE/Enerqgie/Effiziente Gebaeude/Foerderprogramm im Ueberblick/foerderpr
ogramm im ueberblick node.html

Fordermittel Effizienzhaus Sanierung:
https://www.kfw.de/inlandsfoerderung/Privatpersonen/Bestandsimmobilien/

Forderrechner Warmepumpe: hitps://www.waermepumpe.de/foerderrechner/
Heizlastrechner: https://www.waermepumpe.de/normen-technik/heizlastrechner/
Heizkorperrechner: https://www.waermepumpe.de/normen-technik/heizkoerperrechner/
Energieberater finden: hitps://www.energie-effizienz-experten.de/

Sanierungsfahrplan: https://www.gebaeudeforum.de/realisieren/isfp/#c1113

2

*® & 6 0 o
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