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Klimafreundlich reisen
Auslandsaufenthalt - Mit Zug und Bus zum Ziel!

Dein Auslandsaufenthalt riickt naher und damit auch die Entscheidung, wie du zu deiner Gast-
institution gelangst. Wir méchten dich ermutigen, umweltvertragliche Verkehrsmittel in Betracht zu
ziehen. Natirlich sind die Reisezeiten mit Bahn und Bus teilweise deutlich langer als bei einer
Flugreise. Dafir hast du die Mdglichkeit, deine Reise in Etappen zu gestalten und so auch die Orte
zwischen unserer Hochschule und deiner Gastinstitution kennenzulernen.

Plane eine Zugreise durch Europa

Je nach gewahlter Gastinstitution ist die Anreise ohne Flugzeug sehr einfach zu gestalten. Aber auch
fur eine weite Strecke kannst du die Reise Uber Land planen. Diese Webseiten helfen dir, deine
Reiseroute zu planen:

Erasmus by Train [https://erasmusbytrain.eu/news/]

Nachtzugkarte - Nachtzugverbindungen von Aberdeen bis Zagreb [https://nachtzugkarte.de/]

Nutze den Interrail-Pass flr deine Reise!

Eine besondere Mdglichkeit, Europa zu erkunden, bietet dir der neue Erasmus+ Interrail-Pass. Damit
kannst du innerhalb von sechs Monaten an vier oder sechs beliebigen Tagen frei durch Europa reisen.
Du sparst Geld und kannst deine Auslandserfahrung mit zuséatzlichen Entdeckungen bereichern.
Interrail-Pass fir Erasmus+ [https://www.interrail.eu/de/interrail-passes/erasmus]

Klimavertraglich unterwegs

In der Broschiire des DAAD findest du weitere Anregungen fir nachhaltige Mobilitét.
"Klimavertraglich unterwegs” (DAAD) [static.daad.de/media/daad_de/pdfs_nicht_barrierefrei/der-
daad/was-wir-tun/daad_broschuere_klimavertraeglich_unterwegs.pdf]

Green Erasmus Portal

Entdecke auf dem Green Erasmus Portal konkrete Informationen dartber, wie du deinen
Auslandsaufenthalt nachhaltig planen und gestalten kannst.

Green Erasmus Portal [https://www.greenerasmus.org]

Inspiration Nachhaltigkeit

Was kann ich wahrend meines Auslandsaufenthalts fir mehr Nachhaltigkeit tun? Diese Frage
beantworten Studierende auf dem Blog von «studieren weltweit».

Dossier Nachhaltigkeit [www.studieren-weltweit.de/inspirieren-lassen/hashtag/nachhaltigkeit/]

Uber die Reise hinaus méchten wir dich abschlieRend ermutigen, auch wahrend deines
Auslandsaufenthalts auf nachhaltige Entscheidungen vor Ort zu achten, z.B. im Hinblick auf Konsum
oder die Mobilitat in der Stadt.

Viel Erfolg und Freude bei der Planung deines Auslandsaufenthaltes!
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